
Aktuelle Termine November 2019

9.11. und 10.11.2019 Theralogy-Tagung inAlpbach, Österreich
1. Kongress für alle Therapeuten, die mit den Redatern arbeiten

6.11. bis 13.11.2019 Möglichkeit zu Einzelberatungsgesprächen in Mals, Südtirol

12.11.2019 Möglichkeit zu Einzelberatungsgesprächen in Meran/Dorf Tirol, Südtirol

14.11.2019 Kochworkshop ,,Gesunde Ernährung - einfach ausprobiert"
15.30 bis 20.30 Uhr Basiswissen über Fette, Kohlenhydrate, Eiweiß- Die tägliche Menge an Vital-

stoffen, Enzymen, Ballaststoffen. Gute Tipps zur Tageseinteilung und viele
Rezepte. Praktische Zubereitung unterAnleitung vor Ort und ...

...gemeinsames Essen der Köstlichkeiten
Ort: Oberschulzentrum ,,Claudia von Medici" in Mals, Südtirol

15.11.2019 Vortrag über die ,,inneren Vllerte" (2.8. Blutzucker, Knochendichte...)
20 Uhr Erläuterung der Möglichkeiten der Skalanruellenanalyse

Ort: Praxis ,Seelenwe[[ness" Editha Wüst, Kappbergstraße 29,
86391 Stadtbergen (Nähe Augsburg)

16.11.2A19 Möglichkeit zu Einzelberatungsgesprächen in der Praxis ,,Seelenwellness"

18.11. bis 22.11-2019 Seminarleitung der Fortbildung ,,Bewegung, Berührung, Veränderung"
Wege in eine humane und wertschätzende Gesellschaft und Arbeitswelt
Unser Leben wird immer schneller und es entstehen in Teilen der Gesellschaft immer
höhere Ansprüche. Für dieses Tempo sind viele Menschen nicht gemacht.
lnsbesondere Menschen mit Beeinträchtigung, aber auch sensible Kinder oder Altere
können häufig mit dieser hohen Geschwindigkeit nicht Schritthalten.
ln diesem Bildungsurlaub besinnen uns auf unsere Fähigkeiten, die uns dabei helfen,
mit Benachteiligten umzugehen und sie am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu
lassen. Ein Ziel ist es, selbst Mut und Zuversicht verbreiten zu können. Selbstvertrauen,
Motivation und Lebensfreude sind Schlüsselfür uns selbst und zum ,,Weitergeben" -
um unsere Welt vielleicht ein kleines bisschen besser zu machen.
> in diesem Seminar sind noch Teilnahmeplätze frei

Ort: Akademie für musisch-kulturelle Bildung,,Burg Fürsteneck"
Am Schlossgarten 3, 36132 Eiterfeld (Nähe Fulda)

25.11. bis 27 "11.2019 Möglichkeit zu Einzelberatungsgesprächen in Groß-Umstadt, Deutschland

28.11.2A19 Vortrag mit Heiko Wenner, Entdecker des Bioenergetischen lnformations-
20 Uhr managements, über den Wirkmechanismus derAkury-Energie-Chips

Ort: Alberschwende, Österreich

28.11 . bis 29.11 .2019 Möglichkeit zu Einzelberatungsgesprächen in Alberschwende, Österreich

Stoffinrec hsel-Optimierunqs-G ruppe in G roß-Umstadt
in 6 Wochen den Stoffuechsel auf Fettverbrennung umstellen, Vitalität und Energie gewinnen,
schnell Gewicht verlieren. Auch für,,hoffnungslose" Fälle, die ansonsten schon alles probiert haben.

Neuer Kurs startet im Januar 2O2Ol
Mittwochs von 19:00 bis 21:00 Uhr (incl. ,,Ernährungsgrundlagen" und Einzelcoaching) 129,- €

M e h r I nfos auf www.qab i-blan k. de oder www.treff pu n kt-qes u n d heit. ietzt
Telefonische Anmeldung und persönliche lnfos (auch gerne über WhatsApp)
0049 (0)176 * 554 73122 direkt bei Gabi Blank


